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Учебный план основного общего образования 

                                  (2024-2025 учебный год) 

                                  Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее – учебный план) МОУ «СОШ 

№3 им. генерала Нахушева Б.М.» с. п. Заюково, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), федеральной образовательной программы основного 

общего образования (далее – ФОП ООО), фиксирует максимальный аудиторный объем 

нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования МОУ «СОШ №3 

им. генерала Нахушева Б.М.» с. п. Заюково реализуется в соответствии с федеральными 

рабочими программами по учебным предметам.  

Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ № 3 им. генерала 

Нахушева Б.М.» с. п. Заюково обеспечивают преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

(кабардино-черкесского) языка, в том числе русского языка как родного языка (п. 32.1 п. 

33.1 ФГОС ООО). 

В учебный план входит обязательные для изучения предметные области «Родной  

(кабардино-черкесский) язык и родная (кабардино-черкесская) литература (ФГОС ООО) 

предмет «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  

( п. 33.1 ФГОС ООО) 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, из перечня, предлагаемой организацией, включаются учебные предметы, 

курсы (в т.ч. во внеурочной деятельности), модули по выбору родителей, 

предусматривающие в т.ч. этнокультурные интересы. Рабочая программа воспитания, 



которая реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, должна 

предусматривать приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы (п.32.3 ФГОС ООО). 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

 Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации 

организовано на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе, включенных в 

федеральный реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательные 

учебный предмет «Английский язык». Обязательная предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 

учебный план как обязательная предметная область в 5 и 6 классах. 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы). 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая  история». 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы),

 «Информатика» (7-9 классы). Обязательный    учебный    предмет    «Вероятность     и     

статистика»    изучается    начиная с 7 класса. В соответствии с методическими 

рекомендациями по введению ФООП (письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-

327, от 22.05.2023 № 03-870 Программой учебного предмета «Математика» и федеральным 

учебным планом, как в рамках базового уровня, предусмотрено введение в 7-9 классах 

нового учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение 

данного курса с выделением соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 

класса 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» 

(5-9 классы). 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

Труд (технология) (5-9 классы). Учебный предмет Труд (технология) в 5-7 классах изучается по 

2 часа в неделю, в 8, 9 классах по 1 часу. Обязательная предметная область «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными 

предметами «Физическая культура» (5- 9 классы) и «Основы безопасности и защиты Родины»  

(8-9 классы). Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается 

по 2 часа в неделю,  третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. «Основы 

безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 

классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 

часа. 

 

 

 



Учебный план  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю/в год             
Всего в 

неделю/в 

год 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 102 20 680 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (кабардино-

черкесский) язык 
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Родная (кабардино-

черкесская) 

литература 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   0   0 2 68 2 68 3 102 6 238 

Химия   0   0   0 2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 17 0,5 17 0,5 17     1,5 51 

Музыка 0,5 

 

17 

 

0,5 17 0,5 17 1 17   0 2,5 68 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 9 306 

Итого: 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156 5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Всего часов 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156 5338 
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